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DRESENTACION

Cuando comencé mis primeras
practicas, este método era conocido
como Terapia de Vidas Pasadas, TVP.

P Hoy predomina el termino Terapia
Regresiva Transpersonal, no obstante,
los cambios no estan solamente en la
etiqueta. La técnica ha evolucionado

¥ yo con ella.

En el trabajo terapéutico, las
personas identifican que el origen de
su problema se encuentra en
experiencias de vidas pasadas. Por
supuesto que hay numerosos casos en
que la causa del problema se

halla en algin episodio de la vida
adulta, la primera infancia, la vida
intfrauterina, el nacimiento o el
periodo de vida entre la muerte y el
¥ siguiente nacimiento. En otros casos,

el origen del problema se relaciona
con practicas espirituales, energias
psiquicas u otras realidades
complejas.




Tanto para el cliente como para el
terapeuta, la experiencia de terapia
regresiva conlleva abrir la mente, el
corazon, liberarse de prejuicios vy
creencias. La consecuencia de esta
practica, ademas de sanarnos, es
crecimiento y evolucion personal.

Probablemente |la deneminacion de
Terapia Regresiva Transpersonal
también cambie en un futuro. Lo
relevante no es la etiqueta, sino el
contenido. O mejor expresado, la
esencia de quienes somos los
protagonistas de este proceso.

Esta formacion es un curso que
prepara para acompafar a otra
persona en un proceso de regresion
terapeutica. Esta dirigida a
profesionales de la salud y/o
terapeutas. El aprendizaje se realiza
fundamentalmente en forma
experiencial. Se aprende terapia
regresiva haciendo terapia regresiva.
La mayor parte del tiempo se dedica

a la practica.

Esta practica pone en relacion
nuestros problemas de la vida
cotidiana con la propia dimension
espiritual, sea cual sea el
significado que cada persona le
asigna a la espiritualidad.




La experiencia nos proporciona una
nueva perspectiva de la vida humana
lejos del drama v la tragedia.

En los participantes se produce una

rapida evolucion y crecimiento

personal. Nadie ftermina el curso

como lo comenzd.

S Por esta razén, la formacién es
abierta a toda persona gque busque
conocerse a si misma mas alla del
cuerpo fisico v de la personalidad.

No se requiere tener ninguna
experiencia previa. El disefio de la
formacion y la dinamica de las clases,
que privilegia la experiencia,

permite que profesionales y novatos

puedan formarse por igual. La

variedad de las almas que se sienten
[llamadas a participar enriquece la
experiencia.

-

A continuacién encontraras

/ los detalles del curso. Si deseas
formarte conmigo eres bienvenida(o).




Los

OBJETIVOS

alumnos padrﬁn:

Conocer las bases en que se fundamenta la terapia regresiva
transpersonal.

Comprender y diferenciar las técnica de trabajo, sus metodologias vy
procedimientos.

Integrar los aspectos tedricos con los aspectos metodolbgicos con
el fin de desarrollar las competencias para sostener una
intervencion terapéutica con la TVP.

Experimentar el rol de paciente para desarrollar las cualidades,
inherentes a todo ser humano, que requiere la funcion del terapeuta.
Tales cualidades son, entre otras, el autoconocimiento, la paciencia,
el amor y la compasion.

Avanzar en la sanacion integral del alma.

Formarse en el rol de terapeuta de manera supervisada y sequra.

Experimentar la multidimensionalidad del alma a través de la
experiencia clinica de manera de evolucionar fisica, psiquica vy

espiritualmente.




METODOLOGA DEL CURSO

En cada clase hay una exposicién de las situaciones mas habituales
de la clinica y de los procedimientos metodologicos.

Los alumnos intercambian, en forma alternada con sus campﬂﬁams; el
rol de terapeuta y de paciente. Estas practicas son supervisadas vy
corregidas por mi.

Se realizan regresiones demostrativas. Los alumnos participan como
pacientes y acompafan las sesiones, accediendo de manera directa a
la aplicacion de la metodologia y de las distintas técnicas.

Se refuerza el aprendizaje con herramientas didacticas como
cuestionarios, trabajos grupales, ejercicios de role playing,
observaciones, evaluaciones.

El alumno trabaja con sus contenidos interiores y emocionales, por
lo que es necesario tener una disposicion de respeto con uno mismo
y con cada participante del curso.

La formacién es una iniciacién al conocimiente del mundo interior de
cada uno y a la aplicacion practica del potencial de nuestra

consciencia.




DETALLES FORMALES

Los cursos son de hasta un maximo de 6 personas.
Acordamos las fechas del calendario de clases entre los inscritos.
Las clases se realizan en la comuna de Providencia, Santiago de Chile.

El horario de clases es de 10:00 a 20:00 horas, un fin de semana al mes,
sabado y domingo. Con una pausa de dos horas a medio dia y dos pausas de
30 minutos a media mafana y media tarde.

En total son 178 horas de formacion. 168 horas de clases presenciales y 10
horas de clases pregrabadas. Las pausas para colacion y refrigerios no estan
consideradas en esta carga horaria.

La matricula esta abierta. Consulta por la prﬁximﬂ fecha de inicio.
La formacidn tiene una extension de 12 meses.

Tendras apoyo entre clases en caso de que lo requieras (video llamada,
acompanamiento individual).

Debes realizar una entrevista de admision arancelada conmigo (si no estas

en Santiago, puede ser por internet). En esta entrevista conversamos sobre

tu motivacion para hacer el curso y de los aspectos relevantes de tu biografia
personal. Una oportunidad de conocerme y aclarar ftus dudas.

Mi influencia principal es la formacién con el Doctor José Luis Cabouli, no
obstante, tambien he incorporado a mi trabajo lo que he aprendido de la
metodologia de Hans TenDam, Martin Roesch y otras almas notables a las he
tenido el honor de acceder.

Para obtener la certificacion final es necesario un 100% de asistencia a las
clases (hay instancia de recuperar clases en casos de fuerza mayor), tener
al menos 12 regresiones supervisadas con los compafieros como terapeuta vy
otras 12 como paciente, y haber cancelado el arancel correspondiente.

La certificacion permite acceder a actividades de postgrado del Dr. José Luis
Cabouli y de la Asociacion de Terapeutas de Vida Pasada de Chile.




CONTENIDOS PRINCIPALES DEL CURSO DE FORMACION

La naturaleza del alma vy su relacion con la vida fisica.
Fragmentacidn, atrapamiento y recuperacion del alma.

La multidimensionalidad del alma.

Conceptos basicos, técnica vy metodologia.

Vias de acceso a la dimension espiritual.

La experiencia de la muerte.

Trabajo terapeutico con la muerte.

Ejercicios de role playing.

Trabajo corporal.

Trabajo energetico.

Trabajo de personificacion.

Escaner del aura.

Terapia de la gestacion y del nacimiento.

Roles del alma.

Experiencias traumaticas durante la infancia y en la adultez.
Liberacion de traumas por accidentes, cirugia, desmayos.
Supervision y correccion de practicas.

La sesion: preparacion, entrevista, desarrollo vy cierre.
Conceptos chamanicos aplicados a la regresion terapeutica.
La posesion espiritual y sus expresiones clinicas.
Clasificacion y trabajo terapéeutico con las energias adheridas.
Pactos, promesas, juramentos, maldiciones y otros contratos de cesion
de poder.

Discusion de dificultades y experiencias en la consulta privada de los
participantes.

Practicas didacticas con pacientes clinicos.

Sindrome de abduccion extraterrestre.

Trabajo terapeutico en casos de abducciones.

Lazos energéticos vy la dinamica personal.

Vias de acceso con pacientes dificiles.

Trabajo con enfermedades fisicas.

Trabajo con adicciones.

Trabajo con ninos.

Psicoterapia en el proceso de la terapia regresiva.

Contacto con guias espirituales.

Regresion remota o subrogada.

Espacio entre vidas.

El proposito de alma.

Supervision y evaluacion final.

Cierre del curso y entrega de certificados.
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Formacion en Terapia Regresiva Transpersonal
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